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Een systematische review van 3 
uitvoerige RCTs over hartstilstanden 

buiten het ziekenhuis kon geen verschil 
aan tonen in outcome tussen de 

luchtwegstrategieën met ballon-masker-
ventilatie, met supraglottische luchtweg 

of met endotracheale intubatie

Begin tijdens reanimatie met 
de basale luchtwegtechnieken 

en ga bouw stapsgewijs 
de technieken op volgens 
de vaardigheden van de 

hulpverlener totdat 
effectieve beademing is 

bereikt

Er bestaat goede evidentie 
dat endotracheale intubatie 
enkel mag verricht worden 

in settings waar het 
slaagpercentage hoog is

Als een geavanceerde luchtweg 
vereist is, mogen alleen hulpverleners 

met een hoog slaagpercentage 
in endotracheale intubatie de 

endotracheale intubatie toepassen.  
De deskundigen zijn het erover eens 
dat een hoog slaagpercentage meer 

dan 95% is op twee intubatiepogingen

95% 


