SERHZAFP ENDURLIFGUN

Studvaenn taktur

(SLEGLATIF (VF) / PULSLAUS
SLEGLAHRADTAKTUR (VT))

Haltu hjartahnodi tafarlaust 4fram

i tveer minutur

¢ Endurlifgunarrad

Icelandic Resuscitation Councit lc@RC

EUROPEAN
. RESUSCITATION
COUNCIL

Er medvitundarleysi til stadar og engin

eda 6edlileg 6ndun

Hringja i 112 / Endurlifgunarteymi

HNOD OG BLASTUR 30:2
Tengja hjartastudtaeki / sirita

Bl60dflaedi komid & aftur (ROSC)

Ekki stua,vaenn taktur
(RAFVIRKNI AN DZALUVIRKNI
(PEA) / RAFLEYSA

Haltu hjartahnodi tafarlaust afram
i tvaer minatur

( Gefa gott hjartahnod og

Gefa surefni
Nota koltvisyringsnema (capnography)

St6dugt hjartahnod pegar 6ndunarvegur hefur
verid tryggdur

Hafa sem minnst rof & hjartahnodi
Adaadgengi (edaleggur eda beinmergnal)
Gefa adrenalin & 3-5 min fresti

Gefa amiodarone eftir 3 rafstud

bpekkja og medhondla afturkraefar orsakir

bekkja og medhondla afturkraefar orsakir

Hypoxia (strefnisskortur)
Hypovolaemia (of litid bl6drammal)

Hypo-/hyperkalemia/metabolic
(kaliumof- gnott /brestur/efnaskiptatruflanir)

Hypo-/hyperthermia (ofkaeling / ofhitnun)

Thrombosis - coronary or pulmonary
(bl6dsegarek)

Tension pneumothorax (prystiloftbrjést)
Tamponade- cardiac (gollurshisvokvi)
Toxins (eitranir)

( N\

ihuga

¢ Kransaedamyndatdku / kransaedapraedingu

¢ Notkun hjartahnodtaekis til ad audvelda flutning /medferd
e Hjarta og lungnavél

. J

( Eftir ad bl6dfladi er komid & (ROSC)

¢ Notadu ABCDE nalgun

Mida ad SpO, 94-98% og edlilegu PaCO,,
12 leidslu hjartalinurit

¢ bekkja og medhdndla afturkraefar orsakir

(_® Markviss hitastjérnun




