
EPIDEMIOLOGIE VAN  
HARTSTILSTANDEN BUITEN HET ZIEKENHUIS 

BELANGRIJKSTE EVIDENTIE

BELANGRIJKSTE AANBEVELINGEN

Gegevens uit registers 
moeten als informatie dienen 

voor de planning van het 
gezondheidszorgsysteem en  

de respons op een hartstilstand

De jaarlijkse 
incidentie van 

hartstilstand buiten 
het ziekenhuis 
(OHCA – out of 
hospital cardiac 
arrest) in Europa  
ligt tussen 67 en 
170 per 100 000 

inwoners

Het percentage 
reanimaties door 

omstanders 
varieert tussen de 
landen en in elk 
land (gemiddeld 

58%, spreiding van 
13% tot 83%)

Het gebruik van 
automatische 

externe 
defibrillatoren 
(AED's) blijft 

laag in Europa 
(gemiddeld 28%, 

spreiding van 
3.8% tot 59%)

De overlevingskansen 
bij ontslag uit het 

ziekenhuis zijn 
gemiddeld 8%,  

met een spreiding  
van 0% tot 18%

Alle europese landen worden 
aangespoord om deel te nemen 

en samen te werken aan de 
European Registry of Cardiac 

Arrest (EuReCa)
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