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ERC ZAGOTAVLJA IZOBRAŽEVANJE O OSNOVNEM 
ZNANJU IN VEŠČINAH ZA REŠEVANJE ŽIVLJENJA
•	Za	očividce,	prve	posredovalce,	zdravstvene	dispečerje,	zdravstvene	delavce,	
otroke	in	mladostnike	v	osnovnih	in	srednjih	šolah

ZNANJE IN VEŠČINE IZ OŽIVLJANJA SE LAHKO 
HITRO OSVOJI. UČENJE POSTOPKOV OŽIVLJANJA JE 
ENOSTAVNO
•	Prepoznava	srčnega	zastoja,	klic	nujne	medicinske	pomoči,	izvajanje	
kvalitetnih	stisov	prsnega	koša	in	umetnega	dihanja,	uporaba	AED

•	Znanje	in	veščine	dodatnih	postopkov	oživljanja	za	zdravstvene	delavce

ZDRAVSTVENI DELAVCI NAJ SE UDELEŽUJEJO 
TEČAJEV DODATNIH POSTOPKOV OŽIVLJANJA IN 
ZNANJE POGOSTO OBNAVLJAJO
•	Simulacija	srčnega	zastoja	in	učenje	netehničnih	veščin		(človeški	dejavniki)
•	Uporaba	kognitivnih	pripomočkov
•	Učenje	in	uporaba	pogovorov	o	poteku	oživljanja

POUČEVANJE VEŠČIN IZ OŽIVLJANJA
•	Učni	programi	za	posamezne	skupine	izvajalcev,	s	tehnologijo	
podprto	oživljanje,	vzdrževanje	znanja	in	veščin	oživljanja	z	
obnovitvenimi	tečaji

RAZVOJ SISTEMA INŠTRUKTORJEV
•	 Izobraževalni	programi	za	inštruktorje	TPO	in	DPO,	
inštruktorski	tečaji	in	tečaji	za	edukatorje
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