
TRAVMATSKI SRČNI ZASTOJ 
/PERIARESTNI ALGORITEM

Poškodovanec v srčnem zastoju ali tik pred njim?

Netravmatski srčni zastoj?

Hipoksemija
Hipovolemija 
Tenzijski pnevmotoraks
Tamponada

Znanje?
Oprema?
Okoliščine?
Čas od zastoja 
srca <15 min?

ROSC
Reševalna 

torakotomija

Razmišljaj o prekinitvi 
oživljanjaZunaj bolnišnice: takojšnji transport do 

level I travma centra
V bolnišnici: kirurški posegi za omejitev 

škode / oživljanje

Razmišljaj o razrešljivih vzrokih in 
istočasno:

1. Zaustavi zunanjo krvavitev

2. Oskrbi dihalno pot in optimiziraj 
oksigenacijo

3. Obojestranska dekompresija prsnega 
koša (torakostomija)

4. Razreši tamponado  
(penetrantna poškodba prsnega koša)

5. Pretisnjenje proksimalnega dela aorte   
(REBOA/ročno pretisnjenje aorte)

6. Medenični pas

7. Krvni pripravki / Protokol masivne 
transfuzije 
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