
NAKLJUČNA  HIPOTERMIJA

KLJUČNA PRIPOROČILA 

KLJUČNI DOKAZI

Znake življenja iščemo 
s pomočjo kliničnega 

pregleda, EKG-ja, EtCO2 
in ultrazvoka vsaj 1 

minuto.

Ocena uspešnosti ogrevanja 
z ECLS naj temelji na 

točkovalnikih HOPE ali ICE. 
Nivo serumskega K+ je manj 

zanesljiv napovedni znak.

Podhlajeni bolniki v 
srčnem zastoju morajo 
biti napoteni v center z 
možnostjo ogrevanja s 
pomočjo zunajtelesne 

življenjske podpore 
(ECLS).

POSEBNE OKOLIŠČINE 2021

Preverjaj znake 
življenja do 1 

minute

Za napoved izhoda 
uporabi

točkovnik HOPE ali ICE 

Pri srčnem zastoju 
zaradi podhladitve 

za ogrevanje 
uporabi ECLS


