NAKLJUCNA PODHLADITEV () e

GUIDELINES
Temperatura jedra <35 °C ali hladen na dotik 2 O 2 ]

Znaki zivljenja prisotni

* O¢itni znaki smrti

Motnja zavesti

e Veljavna izjava za opustitev oZivljanja Razmisli o
opustitvi ali

e Nevarne okolis¢ine za resevalca .
prenehanju KPO

e Zrtev plazu zakopana >60 min, z zaprto
dihalno potjo in asistolijo
Kardiocirkulatorna nestabilost na kraju NE ZA VSE

Ce je poskodovan, premestitev dogodka Zastoj srca zaradi T o R F =
e e v P e e N NELHVCRIEN © Zacni z oZivljanjam in ne odlasaj s transportom

o oskrbi na terenu * Sistoli¢ni KT <90 mm Hg (2) ocividci? * Ce neprekinjeno ozivljanje zaradi okoli¢in ali varnosti
e Temperatura jedra <32°C pri starejsih in ni mogoce, razmisli o ob&asnem ali odloZzenem oZivljanju
s pridruzenimi boleznimi ali <30 °C pri ¢ Oskrbi dihalno pot
mladih in zdravih e Temperatura jedra <30 °C: najve¢ 3 defibrilacije, brez
HTI1(3) adrenalina
¢ Toplo okolje in suha oblacila NE ZA VSE
¢ Tople sladke pijace
¢ Aktivno gibanje

¢ Pridobi informacije o mehanizmu nesrece

Zastoj srca pred podhladitvijo
zaradi drugega vzroka
¢ Zasutje pod plazom <60 min

Transport v najbliZjo
primerno bolnisnico

Transport v bolnisnico,
Transport najblizjo kjer je mozna
primerno bolnisnico zunajtelesna Zivljenjska
podpora (ECLS)

Transport v bolniSnicon z ECLS;
HT 1l ali 111 (3) NE prenehaj s KPO

® Minimalno in stalno gibanje, da bi preprecili kolaps

® Prepreci nadaljno izgubo toplote Razmisli o prognozi, da doloid
¢ Aktivno zunanje in minimalno invazivno ogrevanja (5) smiselnost ECLS:

¢ Oskrba dihalne poti, ¢e je potrebno * HOPE verjetnost prezivetja =10

¢ |CE vrednost <12

Dosezena
kardio-
cirkulatorna HT IV
e Pri¢akuj multiorgansko odpoved in stabilnost . Razmisli
potrebo po dihalni podpori z ECLS * Ogrevaj z ECLS o zakljucku
* Oskrba po ozivljanju ¢ V kolikor ECLS ni na voljo znotraj 6 ur, KPO KPO
in ostale tehnike ogrevanja v bolnisnici

NI ROSC

¢ Ogrevaj do temperature jedra 232 °C



