
KORONARNA TROMBOZA

1. Prepreči in bodi pripravljen
• Spodbujaj kardiovaskularno preventivo

• Promoviraj izobraževanja, da se skrajša čas med nastankom težav in prvim
stikom z zdravstvenim sistemom

• Promoviraj TPO, da se poveča število očividcev, ki pričnejo z oživljanjem
• Zagotovi primerne vire za izvajanje programov

• Izboljšaj nadzor kakovosti in kazalce za boljše nadziranje kakovosti

2. Prepoznava znakov za koronarno trombozo & aktivacija
protokola za akutni miokardni infarkt z dvigom veznice ST

• Bolečina	v	prsih	pred	zastojem
• Znana	koronarna	bolezen

• Začetni	ritem:	VF/VT	brez	utripa
• 12-odvodni EKG po reanimaciji kaže dvig veznice ST

3. Oživljaj in zdravi vzroke

Bolniki z obstojnim ROSC

STEMI-bolnik
Čas od diagnoze do 

PCI

<120 min

Aktiviraj PCI-
laboratorij in bolnika 

prepelji tja

>120 min

Izvedi trombolizo 
izven bolnišnice in 

prepelji bolnika v  PCI 
center

Ne-STEMI-bolnik
Odločitev naj bo 

indvidualna in temelji 
na lastnostih bolnika, 

okoliščinah zastoja in EKG- 
najdbah 

Hitra diagnostika   
Izključi nekoronarne vzroke 

za bolečino v prsih

Ali ishemija vztraja in/ali 
je bolnik hemodinamsko 

ogrožen 

DA – takoj PCI 

NE - razmisli o odloženi PCI

Neobstojni ROSC

Oceni okoliščine, bolnikovo 
stanje in možnosti

Če je nesmiselno:

razmisli o končanju KPO 

Če je smiselno:

Razmisli o transportu do 
PCI z oživljanjem med 

prevozom

Razmisli o oživljanju 
s pomočjo mehanske 

naprave ali zunajtelesnem 
ECPR

Razmisli o PCI


