
TRAUMATICKÉ  
ZASTAVENIE SRDCA /  
RIZIKO ZASTAVENIA SRDCA

Traumatický pacient  
so zastavením obehu / rizikom zastavenia obehu

Pravdepodobné netraumatické 
zastavenie obehu? 

Hypoxémia 
Hypovolémia 
Tenzný pneumotorax 
Tamponáda

Prax? 
Pomôcky? 
Prostredie? 
Čas uplynulý
od straty vitálnych 
funkcií < 15 min? 

ROSC Resuscitačná 
torakotómia

Zvážte ukončenie  
resuscitácie

Mimo nemocnice: 
okamžitý transport do vhodnej 
nemocnice 
V nemocnici: 
damage control surgery / damage 
control resuscitation 

Simultánne liečte reverzibilné príčiny:

1. Kontrolujte katastrofické vonkajšie 
krvácanie

2. Zabezpečte priechodnosť dýchacích 
ciest a maximalizujte oxygenáciu

3. Bilaterálna dekompresia hrudníka 
(torakostómie)

4. Uvoľnite tamponádu 
(penetrujúce poranenie hrudníka)

5. Kontrola proximálnej cievy 
(REBOA/manuálna kompresia aorty)

6. Fixácia panvy

7. Krvné produkty / masívny transfúzny 
protokol
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